Parcours K – 1e rencontre – 14 novembre 2026
Thème 1ere rencontre : Qu’est-ce que la foi ?
Contenu : temps d’accueil (tous) + Bienvenue (Jean-François fil rouge) + petits groupes jeu brise glace des prénoms + photolangage (3 petits groupes Gaëtane+Aïda/Emmanuel+Gérard/Carole+Myriam C /Jean-François) + Enseignement  qu’est-ce que la foi (Anaïs) + Témoignage Ai-je ressenti la présence de Dieu (Claudine Séon) + Prière signe de croix + évangile passons sur l’autre rive + bougie (Myriam C + Anaïs musique/chant)
Absents à la 1e rencontre : Clémence et Myriam R 
Marie-Thérèse et Yves R ne participeront pas à cette session
Groupes : 
Rouge Laurent Séon (Soucieu), Jérôme Thénôt ( St Didier, catéchumène), Sophie Coubon (Taluyers)
Angélique GOUTAGNY et M. GUIMARAES DA COSTA, Jérémie SAUVAGEON et Mabeisy SAUVAGEON
Bleu Camille LIMINANA (absente le 28/11) et Kérien BEAUTEMPS, Christian DURMORT (absent le 21/11) et Laurine BRAS (absent le 14/11), Paméla SOUBEYRAND et Romain ROSTAING
Vert Julia GERY et son conjoint  (son prénom ?) Eva et Yohane BESSON, Eliott BESSON et Laura NIKITAS (absents le 14/11), Valentin BOUGAUD et Léa DELORME (absents le 28/11 et le 6/12)
Avant la rencontre :
Gérard communique la liste des mariés qui participent avec leur email (fait)
Jean-François récupère les inscriptions, invite les participants avec plan des parkings (fait), fait les groupes
Les prénoms seront imprimés en couleur selon les groupes (rouge, bleu, vert, violet) – les prénoms des animateurs seront imprimés sur fond jaune
Myriam Chamois Prépare 36 livrets + 36 badges + 4 lots de photolangage + 36 bougies ((fait) + commande 36 évangiles
Jean-François a déjà réservé pour les 4 séances le piano paroissial (du vendredi au samedi) et la cure 
   Apporte pupitre + ordinateur + télécommande diapositive + fait un pptx à projeter (incluant chant prière)
Emmanuel récupère les clefs de la maison paroissiale (entrée château+placard) + le piano électrique + les 2 lampadaires 
Myriam Roux apporte une nappe et des fleurs  
Gaëtane apporte le vidéoprojecteur  
Petit déjeuner : Aïda filtre à café+café  Jean-François bouilloire+thé+brioche+verres paroissiaux
                             Gaëtane et Myriam Chamois jus de fruit + douceurs à grignoter 
8h15 Jean-François ou Myriam Chamois ouvrent la salle + clefs de l’église
8h20 Préparation de la salle jaune : enlever les tables + 45 chaises dont 30 à récupérer à l’église  + coin prière + 2 éclairages tamisés + piano + pupitre + vidéoprojecteur + livrets à distribuer + bougies
Préparer petit déjeuner + 10 chaises avec 1 table au milieu + badges dans la grande salle à gauche qui servira pour l’accueil + 1 éclairage tamisé
Préparer 10 chaises dans la petite salle à droite en entrant avec 1 table au milieu + 10 chaises dans la sacristie avec 1 table au milieu + photolangages dans chaque salle avec petit groupe
9h05 Temps de prière en commun
9h15 Tout est prêt pour accueillir les participants qui peuvent arriver en avance 
9h30 Accueil des participants : aller vers les participants – avoir soin d’eux – on se tutoie
 2 animateurs ne doivent pas parler ensemble – ne pas hésiter à présenter une personne à une autre
« As-tu trouvé facilement ? Comment as-tu entendu parler du parcours K ? Qu’est-ce qui t’amène (question ouverte !) ? »
(Nb : la majorité seront des fiancés, le parcours K est obligatoire  - ne pas accueillir comme d’hab en demandant le métier, mais essayer d’aller sur l’essentiel de la vie, parler de la foi)
Remise du badge personnalisé – proposition de café/thé/gâteau
9h50 Jean-François fait le fil rouge : mot de bienvenue général, présentation du parcours et de la rencontre puis envoi en petits groupes dans les différentes salles
9h55 Petit groupes (30 min) Gaëtane+Aïda ?/Emmanuel+Gérard/Carole+Myriam C /Jean-François
Jeu brise glace des prénoms : choix d’un adjectif qui me caractérise qui commence par la même lettre que mon prénom (dire pourquoi)  puis je présente mon voisin de droite (2e tour) puis mon voisin de gauche (3e tour)
Atelier photolangage : on se met debout, les photos sont mises sur la table, chacun dans sa tête choisit 2 photos pour dire ce que représente POUR LUI la foi chrétienne.
L’animateur intervient sur le mode participatif mais non directif. Il est garant du cadre (si nous revenions aux photos, à la question posée). Il n’est pas sachant. Il encourage, il rassure, il écoute. « merci pour ce partage, est-ce que cela parle à d’autre ? » L’animateur ne doit pas répondre aux questions qu’ils pose et ne doit pas témoigner. Il reformule, il pose des questions, gère le temps pour que tous ceux qui veulent parler puisse le faire.
10h30 Grand groupe. Distribution des livrets Jean-François insiste sur l’intérêt du livret (prise de note) et présente Anaïs pour l’enseignement
10h35 Anaïs  fait l’enseignement sur le thème « qu’est-ce que la foi » (25 min max)
11h Jean-François remercie Anaïs et présente le témoin
11h03 Témoignage sur la foi chrétienne dans la vie quotidienne / orienté sur qu’est-ce que la foi ? Ai-je ressenti la présence aimante de Dieu ? Témoin à trouver
11h10 Courte intro au temps de prière par Jean-François (chacun vient avec ce qu’il est et qu’il se sente libre sur sa participation) 
Diminuer éclairage
Temps de prière animé par Myriam et Anaïs (chant/musique) :
Signe de croix, chant Ta grâce (Glorious), musique instrumentale, évangile tempête apaisée, méditation par l’animateur, procession des bougies (Carole et Emmanuel et Gaëtane allument et donne une bougie à chaque participant) avec le chant Jésus mon Roc, Notre Père  (nb : les chants et le Notre Père sont affichés sur l’écran)
11h25 Conclusion par Jean-François : bonne semaine, rappel de la date et du thème de la prochaine rencontre
11h30 on se dit au-revoir
11h35 Rangement + débriefing



2e rencontre : samedi 21 nov
Préparation apéro  (Aïda, Anaïs) + temps d’accueil (tous) + Bienvenue (Jean-François fil rouge) + Enseignement  qui est Jésus (Anaïs) + Témoignage Ai-je fait l’expérience d’avoir été relevé, guéri, écouté en parlant à Dieu par Jésus (Aida) + petits groupes Gaëtane+Aïda /Emmanuel+Myriam R /Carole+Myriam C /Clémence+Jean-François) + Prière (Myriam R + Anaïs musique/chant)
Absents : Gérard
3e rencontre : samedi 28 nov
Préparation apéro  (Myriam R, Clémence) + temps d’accueil (tous) + Bienvenue (Jean-François fil rouge) + Enseignement  Comment agir pour mon plus grand bonheur (Gérard) + Témoignage Expérience d’un changement de vie après avoir rencontré Jésus (Clémence) + petits groupes Aïda /Emmanuel + Anaïs/Carole+Myriam C /Clémence+Jean-François) + Prière (Aïda + Anaïs musique/chant)
Absents : Gaëtane
4e rencontre : Dimanche 6 déc
Préparation apéro  (Emmanuel, Jean-François) + temps d’accueil (tous) + Bienvenue (Jean-François fil rouge) + Enseignement  Comment rencontrer Dieu (Aïda) + Témoignage comment ma prière agit dans mon quotidien (à trouver) + Prière (Emmanuel + Anaïs musique/chant)
Absents : 

Session de janvier Maison paroissiale Jeanne d’Arc (déjà réservée) : 
Lundi 11, 18, 25 janvier 20h-22h et dimanche 31 janvier 9h-12h 
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